
Tid Distanse



Statistikk Runder

Distanse

10,01 km

Distanse

Kalorier

281

Kalorier

Tidtaking

16:48

Tid

13:22

Tid i bevegelse

16:53

Medgått tid

10,01 km
Distanse

16:48
Tid

44,3 km/t
Gjennomsnittlig hastighet

175 m
Total stigning

281
Kalorier

Høyde

A V  T R O N D  B R E K K V A S S M O  ( / M O D E R N / P R O F I L E / B R E K K V A )  I  D A G  @  1 3 : 4 3A N N E T ▼  

 0 liker     

3 km
2 mi

Kartdata ©2023 Google Rapportér en feil med kartet (https://www.google.com/maps/@64.8258727,13.3870217,11z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3(https://maps.google.com/maps?ll=64.825873,13.387022&z=11&t=m&hl=no-NO&gl=US&mapclient=apiv3)
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Tilpass kart ▼
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Gjersvik veistasjon - Tunnsjørøyrvik ✔ 

Utstyr: Legg tilHendelse : -- ▼ Hendelsestype: Uten kategori ▼ Løype: -- ▼

•

https://connect.garmin.com/modern/profile/Brekkva
https://www.google.com/maps/@64.8258727,13.3870217,11z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=64.825873,13.387022&z=11&t=m&hl=no-NO&gl=US&mapclient=apiv3

